
鬼は外、福は内･･･節分が過ぎれば立春。そこまで春が来ています。今月も元気にお過ごしください。

日曜 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

1 2 3 4
 ●★しるしは今月 節分豆まき大会 白百合会シーツ

お誕生日の方です。 ボランティア
おめでとうございます！

節分の日 リハビリ

5 6 7 8 9 10 11
●Ｋ．Ｆ様　95歳 おやつ販売 朗読クラブ

リハビリ
温泉の日 温泉の日 温泉の日 温泉の日 建国記念日

12 13 14 15 16 17 18

平成２４年２月

12 13 14 15 16 17 18
手芸クラブ 夜間避難訓練 まゆの会喫茶

ボランティア

リハビリ

19 20 21 22 23 24 25
●Ｙ．Ｏ様 ８０歳 せんば散髪 おやつ販売 せんば散髪 カラオケクラブ 育英会喫茶

ボランティア

リハビリ

26 27 28 29
風邪の季節です

誕生日会食事（昼食） 手芸クラブ 避難訓練（日中） うがい、手洗いを
しかっりして
予防しましょう！！


